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3. CO nazionale 

Sabato, 11 maggio 2013 

IOF World Ranking Event (WRE) 

4. CO nazionale 

Domenica, 12 maggio 2013 

      

Organizzazione Asti Ticino 

Internet  http://naz2013.asti-ticino.ch 

Formula  Mitteldistanz  Langdistanz 

WRE Non verrà organizzato un model event. 

Lungo la strada verso la partenza ci 

sarà una cartina di warm-up a 

disposizione 

- 

Cartine Bedero, 1:10'000, 

Rilievi: Ottobre 2012 

Cartografia: Fausto Tettamanti 

Monte Marzio, 1:10'000, 

Rilievi: Novembre 2012 

Cartografia: Fausto Tettamanti 

Terreno  Boschi compatti, prevalentemente di faggio, in 

generale molto puliti e ben corribili. Nella parte più 

bassa della costa si incontrano a volte zone più fitte. 

Nei boschi sono presenti numerosi sassi, molte 

vallette e fosse, come pure una discreta rete di 

piccoli sentieri. Una caratteristica del bosco di 

sabato è la presenza di una rete di profonde trincee 

delle ultime guerre.  

Tracciatori  Gianni Guglielmetti Michele Ren 

Controllori Antonio Guglielmetti Peter Schrämmli 

Delegato tecnico André Schöpfer Roberto Tettamanti 

Capo gara Francesco Guglielmetti 

Centro gara Per entrambi i giorni: Cunardo (VA, Italien), c/o Pesca Sportiva al Maglio.  

Spogliatoi di fortuna (grosso tendone), niente docce, ev. portare tende di 

società 



Viaggio  Mezzi pubblici: col treno finoa Lugano, poi continuare fino a Ponte Tresa. 

Attraversare a piedi la frontiera, poi prendere il bus di linea N11 fino a Ghirla 

(ca 1 km dal centro gara) oppure il bus speciale fino al centro gara (è da 

riservare e pagare con l'iscrizione, vedi dettagli sul sito). 

Più informazioni su: 

http://naz2013.asti-ticino.ch/nazA13/trasporti.php?lang=it      

Auto: dopo il passaggio della frontiera a Ponte Tresa, proseguire per ca 6 km 

in direzione Varese, poi seguire le segnalazioni fino al centro gara (posteggi a 

pochi metri di distanza). Trattandosi di un "weekend lungo" (ponte 

dell'Ascensione) è da prevedere un traffico intenso sull'asse autostradale del 

San Gottardo. Si raccomanda di pianificare con cura gli spostamenti. 

Categorie Tutte le categorie previste dal regolamento (WO) di Swiss Orienteering, 

inclusi D/H 10. 

Inoltre per entrambi i giorni: Open lungo, medio e corto, come pure Troll (per 

bambini, presso il centro gara) con partenze possibili anche a gruppi. 

Iscrizione Iscrizione online (incl. pagamento) tramite www.go2ol.ch. 

Altrimenti iscrizione con versamento postale sul conto 30-558909-4, Schweiz. 

OL-Verband, Olten, con la menzione „3. Naz.“ risp. „4. Naz.“ ed indicazione di 

cognome, nome, indirizzo, categoria, anno di nascita, società, numero SI-card 

ed ev. richiesta spedizione documentazione (+5.- CHF per direttive gare, liste 

di partenza e classifiche del weekend). 

Tassa d'iscrizione Anni di nascita 1997 e più giovani: Fr. 14.00 per gara 

Anni di nascita 1993-96: Fr. 19.00 per gara 

Anni di nascita 1992 e più anziani: Fr. 26.00 per gara 

Open (OL, OM, OK): Fr 19.- per gara (+3.- Fr per cartina supplementare) 

Termine d'iscrizione Iscrizione online: lunedì 29 aprile 2013 (valida se pagamento effettuato entro 

questa data) 

Tramite versamento postale: lunedì 22 aprile 2013 

Iscrizioni tardive e mutazioni possibili nel limite delle cartine disponibili, e con 

supplemento di Fr.  5 per gara. 

Iscrizioni categorie Open anche il giorno della gara. (senza supplemento) 

Iscrizioni Troll solo il giorno della gara. 

Orari di partenza Verranno sorteggiati per regione, secondo disposizioni. Si cercherà di 

prendere in considerazione nel limite del possibile desideri di partenza (salvo 

categorie WRE DE/HE) . 

Partenza Prima partenza ore 13:00. 

Distanza partenza dal CG ca 20 min. 

Prima partenza ore 09:30 (fino ca 

12:30). 

Distanza partenza dal CG ca 45 min. 

Arrivo Distanza arrivo dal CG ca 3 min. Distanza arrivo dal CG ca 30 min. 

Liste di partenza /  

direttive di gara 

Direttive di gara a partire dal 1 maggio su:  http://naz2013.asti-ticino.ch 

Liste di partenza e classifiche pubblicate su www.swiss-orienteering.ch. 

Ristorazione Entrambi i giorni, ricca scelta di pietanze presso il centro gara. 

Asilo nido Presso il centro gara di Cunardo, entrambi i giorni (12:00-17:30/8.30-14.30). 

Pre-iscrizione per mail entro mercoledì 8 maggio a: naz2013@asti-ticino.ch. 



Troll Percorso per bambini presso il centro gara, iscrizione solo il giorno della gara. 

Pernottamento Ci sono diverse possibilità, sia in Svizzera che in Italia. Maggiori informazioni 

sul sito: http://naz2013.asti-ticino.ch/nazA13/alloggi.php?lang=it  

Antidoping  Nelle categorie D/HE e D/H20 è permesso prendere il via solo dopo aver 

firmato l'ammissione della conoscenza delle regole antidoping di Swiss 

Olympic. 

Premiazione Alle 17:30 al centro gara (i primi 3 di 

ogni categoria) 

Alle 14:00 al centro gara (i primi 3 di 

ogni categoria) 

Programma di contorno Giovedì 9 maggio (Festa dell'Ascensione, dalle 14:00) viene organizzata una 

staffetta di 4 tratte sulla bella cartina di Astano. Iscrizioni singole possibili, 

l'organizzatore formerà poi squadre complete. 

Venerdì 10 maggio (dalle 16:30) verrà organizzata una gara sprint sulla bella 

cartina di Novaggio (mezzo parco, mezzo paese). 

Maggiori informazioni su entrambe queste gare sul sito del Poker Ticino 2013.  

Media Rappresentanti dei Media si annuncino a: naz2013@asti-ticino.ch. 

Informazioni Daniela Guglielmetti, Via Campagnola 3, 6928 Manno 

Tel + Fax: +41 91 6051553, E-Mail: naz2013@asti-ticino.ch 

Assicurazione Le due gare nazionali si svolgono all'estero. L'organizzatore rinuncia a 

controllare che i concorrenti iscritti siano in possesso di un certificato medico 

e raccomanda di verificare di essere coperti convenientemente contro gli 

infortuni all'estero. L'organizzatore declina ogni responsabilità per qualsiasi 

evenienza prima, durante e dopo le gare.  

   

   

   

   
 

 


